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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ    «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»  

   

Второй год жизни. 1 группа раннего возраста.  

  

Задачи образовательной деятельности  

От 1 года 9 месяцев до 2 лет:  

1. Совершенствовать умения собирать двух- и трехчастные дидактические игрушки; подбирать соответствующие 

детали-вкладыши; раскладывать  

предметы по убывающей величине.  

2.Учить собирать пирамидку из 2—3 групп колец контрастных размера, а с помощью взрослого собирать пирамидку из 

4—5 и более колец разной величины.  

3. Формировать элементарные представления о величине, форме, цвете; выполнять задания с ориентировкой на два 

свойства одновременно —  

цвет и величину, форму и величину, форму и цвет, используя дидактические и народные игрушки, бытовые предметы; 

группировать однородные предметы по одному из трех признаков.  

4.Развивать практическое экспериментирование.  

  



 

 

 

Содержание образовательной деятельности  

Продолжается интенсивное ознакомление с окружающим предметным миром. Обогащение его предметно-практической 

деятельности: развитие  

интереса к предметам, их свойствам, качествам и способам использования. Появление разнообразных действий с 

игрушками и предметами быта, а также простейшими орудиями (молоточками, лопатками, грабельками и др.) и 

способов их применения. На эмоционально-чувственной, ориентировочной основе идет познание физических свойств 

предметов. Освоение прямых и обратных действий, получение первых представлений о количестве (много, мало) – 

формирование восприятия, мышления, памяти.  

В сенсорике второй год жизни ребенка условно делится на четыре этапа. От 1 года до 1 года 3 месяцев — проявление 

разнообразных действий со сборно-разборными игрушками, дидактическими пособиями. Накопление впечатлений о 

внешних свойствах предметов, расширение чувственного опыта. Овладение самостоятельными действиями с игрушками 

и предметами, которые направлены на выполнение разного рода заданий — сравнение предметов по одному признаку: 

по контрастной величине, по форме или цвету. Развитие способности различать внешние признаки предметов и 

отождествлять по одному из трех (цвету, форме, величине).  

 



От 1 года 9 месяцев до 2 лет — усложнение сенсорного развития и содержание деятельности с игрушками и 

дидактическим материалом. Различение предметов по форме при сборке и раскладывании полых кубов, цилиндров, 

конусов, полусфер из 2—3 деталей. Понимание ребенком слов, соответствующих промежуточной величине предмета. 

Выполнение задания с одновременной ориентировкой на два свойства.  

 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка («Что нас радует») Вызывает озабоченность и требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 уверенно вкладывает плоскостные и объемные фигуры 

в отверстия соответствующих форм (доски Сегена, 

сортеры);  

 группирует предметы по цвету (основные), величине 

(контрастной), форме (шар, куб, призма, цилиндр);  

 умеет расположить предметы в порядке увеличения и 

уменьшения;  

 успешно выполняет несложное конструирование из 

кубиков и включает их в игру;  

 активно экспериментирует с предметами, действуя по-

разному (стучит, поворачивает, просовывает в 

 ребенок не демонстрирует уверенности в группировке 

предметов по основным признакам;  

 затрудняется расположить предметы в порядке 

увеличения и уменьшения;  

 не проявляет активности в разнообразном 

использовании предметов.  



отверстие, катает).  

  

 

 

 

 

Третий год жизни. Первая младшая группа.  

  

Задачи образовательной деятельности  

1.Поддерживать интерес и активные действия детей с предметами, геометрическими телами и фигурами, песком, водой 

и снегом.  

2. Формировать представления о сенсорных свойствах и качествах предметов окружающего мира, развития разных 

видов детского восприятия:  

зрительного слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.  

3. Формировать обследовательские действия в первоначальном виде; учить детей выделять цвет, форму, величину как 

особые признаки предметов, сопоставлять предметы между собой по этим признакам, используя один предмет в 

качестве образца, подбирая пары, группы.  

4. Поддерживать положительные переживания детей в процессе общения с природой: радость, удивление, любопытство 

при восприятии природных объектов.  



5.Содействовать запоминанию и самостоятельному употреблению детьми слов - названий свойств (цвет, форма, размер) 

и результатов сравнения по свойству (такой же, не такой, разные, похожий, больше, меньше).  

  

 

 

 

 

Содержание образовательной деятельности  

Дети 2-3 лет осваивают простейшие действия, основанные на перестановке предметов, изменении способа 

расположения, количества, действия переливания, пересыпания. При поддержке взрослого использует простейшие 

способы обследования; сравнение предметов по свойству, определение сходства - различия. Ребенок подбирает пары, 

группирует по заданному предметно образцу (по цвету, форме, размеру).  

Дети осваивают простейшие умения в различении предэталонов (это, как мячик; как платочек). Начинают пользоваться 

эталонами форм (шар, куб, круг). Различают среди двух-трех большие и маленькие предметы, длинные и короткие, 

высокие и низкие при условии резких различий.  

Проявление интереса к количественной стороне множеств предметов. Различение и показ, где один предмет, где много, 

находят и называют один, два предмета. Освоение цветов спектра, использование в собственной речи некоторых слов-

названий цвета, часто без соотнесения с данным цветом.  



Освоение фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, крест), подбор по образцу, «опредмечивание 

фигуры». Различение по величине, сравнивание 3 предметов по величине. В процессе ознакомления с природой малыши 

узнают: объекты и явления неживой природы, которые доступны ребенку для непосредственного восприятия.  

Знакомство с животными и растениями, которых можно встретить в ближайшем природном окружении, а также в 

детских книжках на иллюстрациях. Общие представления о конкретном животном или растении, отдельных его частях, 

их характерных признаках, особенностях образа жизни. Освоение отдельных признаков конкретных животных и 

растений как живых организмов. Получение первичных представлений о себе через взаимодействие с природой.  

  

 

Результаты образовательной деятельности  

Достижения ребенка («Что нас радует») Вызывает озабоченность и требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 ребенок с интересом и удовольствием действует со 

взрослым и самостоятельно с предметами, 

дидактическими игрушками и материалами;  

 успешно выделяет и учитывает цвет, форму, величину, 

фактуру и другие признаки предметов и явлений при 

выполнении ряда практических действий;  

 группирует в соответствии с образцом предметы по 

 ребенок пассивен в играх с предметами разной формы, 

размера, не пользуется действиями, показывающими 

увеличение или уменьшение, сопоставление, сравнение, 

выполняет аналогичное только в совместной со 

взрослым игре;  

 в основном раскладывает, перекладывает предметы 

безрезультатно, словами, обозначающими название 



цвету, форме, величине и другим свойствам при выборе 

из четырѐх разновидностей;  

 активно использует «опредмеченные» слова-названия 

для обозначения формы;  

 начинает пользоваться общепринятыми словами-

названиями цвета, часто еще в отрыве от конкретного 

предмета (синим он может называть и жѐлтый, и 

зелѐный предмет);  

 проявляет активность и интересуется животными 

ближайшего природного окружения, замечает 

цветущие растения, явления природы;  

 по показу воспитателя обследует объекты природы, 

использует  разнообразные обследовательские 

действия.  

форм, размеров, чисел не пользуется;  

 у ребенка отсутствует интерес к действиям с 

предметами и дидактическими игрушками как вместе 

со взрослым, так и самостоятельно;  

 малыш неспособен найти по образцу такой же предмет, 

составить группу из предметов по свойству;  

 у ребенка отсутствует стремление учитывать свойства 

предметов в продуктивной деятельности;  

 малыш не понимает слов, обозначающих основные 

свойства и результаты сравнения предметов по 

свойству;  

 равнодушен к природным объектам;  

 у ребенка недостаточно развиты обследовательские 

умения и поисковые действия.  

 

Режим реализации программы 

Общее 

количество  

образовательных 

ситуаций в год 

Количество образовательных 

ситуаций в неделю 

Длительность  

образовательной ситуации 

Форма организации 

образовательного процесса 



37 1 10 минут Групповая 

 

Тематическое планирование воспитательно – образовательного процесса 

№ 

п/п 
Темы развивающих образовательных ситуаций на игровой основе 

Объем учебной 

нагрузки (часы) 

1 Мониторинг 2 

2 Что нам привез Мишутка 1 

3 Отгадай, что в мешочке 1 

4 Принеси и покажи 1 

5 Пирамидка 1 

6 Разноцветные ленточки 1 

7 Размещение грибов 1 

8 Разноцветные колечки 1 

9 Курочка и цыплята 1 

10 Найди такую же 1 

11 Оденем кукол 1 

12 Куклы пришли в гости 1 



13 Какой это формы? 1 

14 Какой мяч больше? 1 

15 Что катится? 1 

16 Поручения 1 

17 Найди свой домик 1 

18 Сделай узор 1 

19 Что делают матрешки? 1 

20 Найди пару 1 

21 Что изменилось? 1 

22 Елочки и грибочки 1 

23 Чего не хватает? 1 

24 Разбери и собери 1 

25 Гуси и гусята 1 

26 Раз, два, три – ищи! 1 

27 Идем в гости 1 

28 Домики и флажки 1 

29 Разноцветные бусы 1 

30 Веселые матрешки 1 



31 Сделаем матрешке бусы 1 

32 Что лишнее? 1 

33 Помоги матрешке найти свои игрушки 1 

34 Разноцветные фонарики 1 

35 Найди палочку 1 

36 Как звери выбирали себе место 1 

 Итого: 37 
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