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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитателя разрабатывалась в соответствии с основной образовательной программой МАДОУ в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". Настоящая 

рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей дошкольного возраста от 5 до 6 лет. 

При разработке рабочей программы учитывались следующие нормативные документы: 

-1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17октября2013г.№1155«Обутверждениифедерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384); 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства образования и науки 

РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  

 СанПиН  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций»». 

- Устав учреждения. 

    Рабочая программа разработана с учетом обновления содержания по программе дошкольного образования; 



Программа составлена с учетом комплексной связи образовательных областей и реализуется в процессе разнообразных 

видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкальной и двигательной. Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребѐнка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

 определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей старшей группы.  

   Рабочая программа группы-локальный акт образовательного учреждения, разрабатываемый на основе образовательной 

программы МАДОУ, а также примерной общеобразовательной программы "Детство" А.Г.Гогоберидзе, Т.И.Бабаева, 

З.А.Михайлова и др. 

   Содержание рабочей программы отражает реальные условия группы, возрастные и индивидуальные особенности 

воспитанников. 

   Развивающая предметно-пространственная среда группы и участка обеспечивает полноценное развитие личности 

детей 

во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного. познавательного, 

речевого, художественно-эстетического и физического развития детей на фоне их эмоционального благополучия и 

положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

   Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 



физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника, повышение 

качества образования на уровне старшей группы на период  

1.1.1. Цели и задачи реализуемой программы 

    Программа направлена на обеспечение всестороннего развития личности детей старшего дошкольного возраста в 

различных видах деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных особенностей. 

    Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности ребенка на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующих возрасту видах деятельности. 

     Исходя из поставленных целей, приоритетными задачами являются: 

1) целостное развитие ребѐнка как субъекта посильных дошкольнику видов деятельности; 

2) обогащѐнное развитие ребѐнка, обеспечивающее единый процесс социализации — индивидуализации с учетом 

детских потребностей, возможностей и способностей; 

3) укрепление физического и психологического здоровья, формирование основ его двигательной и гигиенической 

культуры; 

4) развитие познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и 



размышлению, развитие умственных способностей и речи ребенка; 

5) органичное вхождение ребенка в современный мир, разнообразное взаимодействие дошкольников с различными 

сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией, 

математикой, игрой; 

6) приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к другим народам и культурам; 

7) развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной отзывчивости, способности к 

сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках, 

создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить 

их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

8) максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения 

эффективности образовательного процесса; 

9) творческая организация (креативность) образовательного процесса; 

10) вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творческую активность и 

воображение ребѐнка, желание включаться в творческую деятельность, в соответствии с интересами и наклонностями 

каждого ребѐнка; 

11) уважительное отношение к результатам детского творчества; 

12) единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи; 

13) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 



(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

14) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослым миро 

15) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых на разных возрастных этапах в 

рамках образовательной программы дошкольного образования. 

     Реализация поставленных задач осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 

- образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности; 

- образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; 

- самостоятельная деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

   Содержание рабочей программы включает интеграцию образовательных областей, которые обеспечивают 

разностороннее развитие детей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей по пяти образовательным 

областям. 

      1.1.2. Принципы и подходы к реализации программы 

    Принцип самоценности детства старшего дошкольного возраста, его полноценное проживание. Данный период 

детства (старший возраст) рассматривается не как подготовка к будущей жизни, а как настоящая, самобытная, 

неповторимая жизнь. Ценность данного периода заключается в том, что он позволяет ребенку в индивидуальных и 



совместных со взрослым занятиях осуществлять разные виды свободной деятельности — играть, рисовать, слушать 

сказки и рассказы, экспериментировать, конструировать, помогать взрослым. Эти виды деятельности, не 

предполагающие выполнения каких либо жестких правил и норм, ребенок осуществляет по собственному желанию, сам 

процесс их выполнения и их итоги радуют детей. Но вместе с тем, многообразие этих видов дает детям достаточно 

много знаний, умений и навыков, а главное — развивает их чувства, мышление, воображение, память, внимание, волю, 

нравственные качества, тягу к общению со сверстниками и взрослыми. 

   Принцип деятельности. Решение образовательных задач в старшем дошкольном возрасте опирается на характерные 

для этого возрастного этапа виды детской деятельности и общения со взрослыми. 

   Принцип поддержки инициативы детей в разных видах детской деятельности. В программе предусматривается 

предоставление каждому ребенку возможности выбора игр, занятий, материалов . Даются методические рекомендации 

воспитателям по проведению наблюдения за развитием детей с целью постановки индивидуальных образовательных 

задач. 

    Принцип культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и 

традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование 

рассматривается как процесс приобщения ребѐнка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, 

искусство, труд). 

   Принцип полноты содержания образования. Требования ФГОСТ ДО к содержанию образования детей 

предполагают обеспечение условий для всестороннего развития ребенка. Содержание дошкольного образования (в том 



числе образования детей старшего дошкольного возраста) включает следующие сферы развития ребенка: 

познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое развитие. В 

программе предусмотрено создание условий для всех линий развития. 

   Принцип интеграции содержания образования. В соответствии с современными психолого-педагогическими 

представлениями, содержание образования детей должно быть не узко предметным, а интегрированным. Принцип 

интеграции предполагает сочетание и взаимопроникновение в педагогическом процессе разных видов детской 

деятельности. Это обеспечивает полноту реализации возможностей ребенка, целостность восприятия им окружающего 

мира, его всестороннее развитие. В данной программе принцип интеграции реализуется в том, что большинство 

разработанных игр и занятий имеет комплексный характер. Подразделение игр по отдельным направлениям развития 

достаточно условно, поскольку каждая игра в той или иной мере активизирует все психические процессы, разные виды 

деятельности и способности ребенка. Программа также предполагает гибкое планирование педагогического процесса, 

которое позволяет воспитателям объединять предметно-практическую, игровую, познавательную, 

художественноэстетическую и другие виды детской деятельности в разных сочетаниях. 

    Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, который реализуется в личностно-ориентированном 

взаимодействии взрослых с детьми. Личностно-ориентированное взаимодействие предполагает создание условий для 

эмоционального благополучия каждого ребенка, уважение к его интересам и потребностям, 

предоставление права на реализацию своей индивидуальности. Доброжелательность и эмоциональная 

выразительность взрослого, внимание к настроению ребенка, отношение к нему как к самоценной личности — 



все это не второстепенные, а главные моменты при взаимодействии с детьми. Такое взаимодействие является 

основным условием эмоционального благополучия ребенка и его полноценного развития. Личностно-ориентированное 

взаимодействие позволяет осуществлять индивидуальный подход в воспитании и обучении детей. 

 Принцип преемственности, заложенный в современной Концепции непрерывного образования. Теоретические 

основания программы, ее цели, задачи и содержание обеспечивают преемственность образования детей на разных 

возрастных этапах. Принцип преемственности предполагает также достижение согласованности в подходах к 

воспитанию и обучению ребѐнка в образовательном учреждении и семье 

 Принцип сотрудничества с семьей реализуется в данной программе как в организационном, так и в содержательном 

плане. Программа включает план работы по организации взаимодействия педагогов и родителей. Игры и занятия, 

описанные в программе, легко могут быть организованы в домашних условиях. 

 

2. Содержательный раздел 

                                               2.1. Образовательная область « Познавательное развитие». 

    «Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствии и др.), о малой родине и Отечестве, 



представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля, как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.» 

 Формирование элементарных математических представлений. 

Количество и счѐт. Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов 

разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; 

устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а 

часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов 

(предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство. 

    Закреплять представления о числах и цифрах до 5. 

    Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на 

наглядной основе). 

    Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, 

считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

    Дать представления о числах и цифрах от 6 до 10 на основе сравнения двух множеств. 

    Учить писать цифры от1 до 10 (в клетке). 

    Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?», («Какой?») и 

правильно отвечать на них. 

    Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, 



ещѐ один, ещѐ один, ещѐ один и ещѐ один. 

    Продолжать формировать умение понимать независимость числа от величины, расстояния, формы, 

пространственного расположения предметов, направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета). 

    Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из 

неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего 

количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 

предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). 

    Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5<6 на 1, 6>5 на 1). 

    Отсчитывать предметы из большего количества по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

    Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из 

разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 

матрѐшек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5). 

    Учить решать логические задачи на основе зрительно воспринимаемой информации. 

    Учить отгадывать математические загадки. 

    Учить записывать решение задачи (загадки) с помощью математических знаков и цифр. 

   Продолжать знакомить со стихами, загадками, считалками, пословицами, в которых упоминаются числа и другие 

математические понятия (части суток, дни недели, времена года и др.). 

 Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) 



или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; 

отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая 

широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных 

лент» и т. д. 

    Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной 

меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

     Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца 

и равные ему. 

     Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на 

несколько равных частей (на две, четыре и более). 

    Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше 

каждой своей части, а часть меньше целого. 

 Форма. Закрепить знания о геометрических фигурах: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал. 

 Познакомить с геометрической фигурой — трапецией. 

 Закрепить умение видеть геометрические фигуры в формах окружающих предметов. 

    Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются 

разновидностями четырехугольника. 

    Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в 



ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — 

прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д. 

    Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую: учить преобразовывать одни фигуры 

в другие (путем складывания, разрезания, выкладывания из палочек). 

    Познакомить с тетрадью в клетку. 

    Учить рисовать в тетради в клетку геометрические фигуры; символические изображения предметов из 

геометрических фигур. 

    Учить выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры и символические изображения предметов. 

 Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать 

смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, 

около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями 

направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих 

людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; 

обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, 

сзади — мишка, а впереди — машина». 

   Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу).Учить ориентироваться 

в 

тетради в клетку. 



   Ориентировка во времени. Закреплять и углублять представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют 

сутки, о временах года. 

    Учить называть последовательно дни недели. Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность 

различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой будет завтра, 

какой был вчера. 

    Знакомить с названиями месяцев. 

                                    Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

    Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять умение использовать обобщенные способы 

обследования объектов с помощью специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцептивных действий. 

Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами объектов и явлений, применяя 

различные средства познавательных действий. Способствовать самостоятельному использованию действий 

экспериментального характера для выявления скрытых свойств. Закреплять умение получать информацию о новом 

объекте в процессе его исследования. 

    Развивать умения детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. Формировать умение определять 

алгоритм собственной деятельности; с помощью взрослого составлять модели и использовать их в 

познавательноисследовательской деятельности. 

    Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов 

(цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, 



вкус. 

    Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, жѐлтый, зелѐный, голубой, синий, фиолетовый 

(хроматические) и белый, серый и чѐрный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, 

правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. 

    Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов 

плоскостные и объѐмные формы. 

    Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по 

предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать 

глазомер. 

    Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к 

простейшим экспериментам. 

    Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, 

творческих и нормативных. 

   Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. 

Формировать у детей представления об авторстве проекта. 

    Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом 

возрасте носят индивидуальный характер.) 

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — это 



проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.) 

    Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека; учить 

выполнять правила игры. 

    Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать 

предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы 

по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в 

расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

    Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, 

электронными, компьютерными и др.). 

    Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое 

действие. 

    Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать 

такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. 

Воспитывать культуру честного соперничества в играх — соревнованиях. 

 

                                                              Ознакомление с предметным окружением. 

    Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять назначение незнакомых предметов. 

Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и т. 



д.),создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и 

качеств материала, из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых 

изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, 

твѐрдость — мягкость, хрупкость — прочность, блеск, звонкость. 

    Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — 

фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). 

     Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда пришел стол?», «Как получилась 

книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и будущее. 

                                                                  Ознакомление с социальным миром.                        

     Обогащать представления детей о профессиях. 

    Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой 

деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 

    Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни 

общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. 

    Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), 

бюджетом и возможностями семьи. 

    Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное 

общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), 



реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

    Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, 

транспорта, торговли, связи и др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется 

разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека — труженика. 

    Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного 

декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного 

искусства). 

   Прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

    Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, 

традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. 

    Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника 

Отечества, День Победы, Новый год и т. п.). Воспитывать любовь к Родине. 

       Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. 

Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом 

России, мелодией гимна. 

    Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества. Рассказывать 

о трудной, но почѐтной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн 

храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, 



ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной 

тематикой. 

                                                                         Ознакомление с миром природы. 

    Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать любознательность. 

    Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. 

Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». 

     Продолжать знакомить с комнатными растениями. 

    Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений. 

    Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 

   Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж 

зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Расширять представления о птицах (на примере ласточки, 

скворца и др.). 

    Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.). 

    Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках. 

       Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон. 

    Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 

    Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, музыки, народные 

приметы. 



    Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

   Учить укреплять своѐ здоровье в процессе общения с природой. 

    Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — 

труд людей). 

    Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

    Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

                                                                   Сезонные наблюдения. 

 Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь 

растений, животных и человека. Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, 

ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в 

тѐплые края). 

 Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, 

сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как 

туман. 

 Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, 

прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц 

(ворон и др.). 

 Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и 



растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). 

    Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные 

— мухомор, ложный опѐнок). 

                                                                      2.2. Познавательное развитие 

 Логика 

Продолжать формировать умение решать логические задачи на сравнение, классификацию, установлению 

последовательности событий, анализ и синтез. 

 

Литература:  

познавательное направление 

1. "Путешествие в Олимпию" Т.В. Волосняковой 

     2. "Добро пожаловать в экологию" О.А. Воронкевич 
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